
              


Ausschreibung und Teilnahmebedingungen für den         


10. Ibbenbürener Klippenlauf am Samstag, 23. März 2024


- Der Trail-Run mit der besonderen Härte –


Der Lauf findet auf Waldwegen des Teutoburger Waldes statt, in der Nähe des Naherholungsgebietes 
„Dörenther Klippen“.


Die ersten und letzten ca. 1,5 km führen jeweils über befestigte Straßen, ansonsten verläuft die 
Strecke ausschließlich auf Waldwegen, überwiegend auf dem Hermannsweg und dem Ibbenbürener 
Rundwanderweg. 


Im Hauptlauf gibt es 10 knackige Anstiege mit insgesamt mehr als 550 m Höhendifferenz, im 12,4 km 
Lauf sind es noch 4 Anstiege mit 240 m HD.


Start und Ziel:

Ludwigschule, Groner Allee 49, 49477 Ibbenbüren


Startzeiten/Startgelder


Anmeldungen:

Online unter http://www.ibbenbuerener-klippenlauf.de/


Anmeldeschluss:

9. März 2024 bzw. wenn Teilnehmerfeld erreicht ist.


Nachmeldungen:

Bis 1 Stunde vor dem Start, Gebühr 5,00 €, nur solange das Teilnehmerfeld nicht erreicht ist.


Teilnehmerlimit:

Das Starterfeld ist begrenzt. Es werden nur 1.350 Meldungen angenommen.


Ummeldungen:

Gegen eine Gebühr von 5,00 € bis 1 Stunde vor dem Start möglich.


Auskünfte:

Rainer Rottmann über http://www.ibbenbuerener-klippenlauf.de/kontakt/


Zeitmessung

Die Zeitmessung erfolgt ausschließlich mit einem Einweg-Chip. Der Chip wird den Läufern zusammen 
mit der Startnummer ausgehändigt. Die Kosten für den Chip sind in der Startgebühr bereits erhalten. 
Der Chip gilt nur für diese Veranstaltung und muss vom Teilnehmer nicht zurückgeben werden. 


Strecke Klasse Jahrgang Startzeit Startgeld

25,4 km m/w U18 ab 2008 13:00 16,00 €

12,4 km m/w U18 ab 2008 13:15 14,00 €

http://www.ibbenbuerener-klippenlauf.de/
http://www.ibbenbuerener-klippenlauf.de/kontakt/


Wertung:

Altersklassenwertung nach DLO. Bruttozeit-Wertung.


Zeitlimit:

Für den Hauptlauf gibt es ein Zeitlimit von 3:30 Stunden.


Auszeichnungen:

Geldpreise für die Gesamtsieger/in. Die Erstplatzierten jeder Altersklasse erhalten Ehrenpreise, 
Urkunden für die Plätze 1-3 jeder Altersklasse, Urkunden für alle im Internet.

Die größte vorangemeldete Gruppe erhält ein 50-Liter-Fass Bier oder den entspr. Gegenwert.


Ergebnislisten

Ab 24. März 2024 im Internet abrufbar (www.ibbenbuerener-klippenlauf.de) und (www.laufen-os.de)


T-Shirt:

Nur zusammen mit der Anmeldung kann das hochwertige Funktionsshirt zum Sonderpreis von € 
15,00 bestellt werden. Bestellungen sind möglich, solange der Vorrat reicht. Preis am 
Veranstaltungstag ist € 17,50 und auch nur solange der Vorrat reicht.


Startunterlagen:

Die Ausgabe von Startnummer und Zeitnahme-Chip erfolgt nur am Veranstaltungstag ab 11:00 Uhr in 
der Sporthalle der Ludwigschule, Groner Allee 49, 49477 Ibbenbüren.

Die Startnummer ist während des gesamten Laufes auf der Vorderseite unverändert und sichtbar zu 
tragen. 


Verpflegung:

Auf der Laufstrecke werden Wasser und Tee gereicht. Im Ziel steht auch Obst zur Verfügung. 

Weitere Getränke, Kaffee und Kuchen werden in der Sporthalle angeboten.


Sanitätsdienst:

Auf der Strecke und im Ziel gibt es mehrere Sanitätsposten. Die Sanitäter sind nicht für den 
Rücktransport verletzter Läufer zuständig und nicht berechtigt Medikamente zu verabreichen oder 
Massagen durchzuführen. Der Sanitätsdienst ist jedoch berechtigt Teilnehmer aus dem Rennen zu 
nehmen, wenn sie Gefahr laufen, sich gesundheitlich zu schädigen. 


Duschen:

Ein Shuttle-Bus pendelt zur Halle West, wo ausreichend Duschen zur Verfügung stehen.


Teilnahmeberechtigung:

Teilnehmen können alle Läuferinnen und Läufer ab m/w U18. Eine Vereinszugehörigkeit ist nicht 
erforderlich. Vereinsmitglieder von Marathon Ibbenbüren e.V. sind grundsätzlich nicht 
teilnahmeberechtigt. Ausnahmegenehmigungen erteilt der Vorstand.


Teilnahme unter falschem Namen:

Eine Teilnahme unter falschem Namen führt zur Disqualifikation. Darüber hinaus wird der Teilnehmer 
für zukünftige Veranstaltungen von Marathon Ibbenbüren e.V. gesperrt.


Teilnahme mit Hund:

Ist aufgrund der teilweise engen Wege nicht gestattet


Teilnahme mit Walking Stöcken:

Ist aufgrund der teilweise engen Wege nicht gestattet




Rückerstattung der Startgebühr

Nach erfolgter Anmeldung besteht kein Anspruch auf Rückerstattung der Startgebühr – auch nicht im 
Krankheitsfall.

Sollte der Lauf aufgrund höherer Gewalt abgesagt werden müssen, besteht kein Anspruch auf 
Rückzahlung der Startgebühr durch den Veranstalter.


Zahlung:

Der Teilnehmer ermächtige Marathon Ibbenbüren e.V., einmalig eine Zahlung von seinem Konto 
mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weist er sein Kreditinstitut an, die von Marathon Ibbenbüren 
e.V. auf mein Konto gezogene Lastschrift einzulösen. Weiterhin stimmt er der Verkürzung der Frist für 
die Vorankündigungen der Basis-Lastschriften auf einen Kalendertag zu.


Haftungsauschluss: 

Die Teilnahme am Lauf erfolgt auf eigene Gefahr. Wir übernehmen als Veranstalter keine Haftung für 
Unfälle, verloren gegangene Gegenstände, Diebstahl oder sonstige Schäden aller Art.


Einverständniserklärung:

Ich erkenne die Ausschreibung und den Haftungsausschluss des Veranstalters für Schäden aller Art 
an. Ich werde weder gegen den Veranstalter noch die Sponsoren des Laufes und deren Vertreter 
Ansprüche wegen Schäden und Verletzungen jeder Art geltend machen, die mir durch meine 
Teilnahme entstehen können. 


Ich erkläre, dass ich für die Teilnahme an diesem Wettbewerb ausreichend trainiert habe und 
körperlich gesund bin. Das Sanitätspersonal ist berechtigt, mich bei bedrohlichen Anzeichen einer 
Gesundheitsschädigung aus dem Lauf zu nehmen. 


Ich versichere die Richtigkeit der von mir gemachten Angaben. Nach meiner Meldung habe ich keinen 
Anspruch auf Rückerstattung der Teilnehmergebühren. 


Ich bin damit einverstanden, dass die in meiner Anmeldung angegebene personenbezogene Daten 
zum Zwecke der Veranstaltung genutzt und während der Veranstaltung aufgenommene Fotos, 
Filmaufnahmen und Interviews in Rundfunk, Fernsehen, Werbung, Büchern, fotomechanischen 
Vervielfältigungen ohne Vergütungsanspruch meinerseits genutzt, auf der Internetseite des 
Veranstalters veröffentlicht und in Werbemitteln des Veranstalters verwendet werden dürfen.


Ich erkläre mich damit einverstanden, dass das von mir bei der Veranstaltung erzielte Laufergebnis 
(Ziel- und Zwischenzeiten in Stunden, Minuten, Sekunden) zusammen mit meinem Vor- und 
Nachnamen sowie meinem Geburtsjahr, meiner Vereinszugehörigkeit und/oder meinem Wohnort an 
den Deutschen Leichtathletik-Verband (DLV) weitergegeben werden darf. Der DLV wird diese 
personenbezogenen Daten ausschließlich zum Erstellen von Bestenlisten verwenden.


Hinweis laut Datenschutzgesetz: 

Eure personenbezogenen Daten sind für die Durchführung der Veranstaltung notwendig und werden 
elektronisch gespeichert.


Veranstalter:


 


Marathon Ibbenbüren e.V.

Poststraße 15

49477 Ibbenbüren
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